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B E N V E N U T I
nel manuale per famiglie e docenti di 

LA NUTRIZIONE INIZIA DA BAMBINI, 

un libro da colorare creativo ed edu-

cativo.

Questo manuale offre un supporto 

prezioso per integrare il libro da co-

lorare con attività coinvolgenti che fa-

voriscono l’apprendimento divertente 

e interattivo.

Esploriamo insieme le infinite possi-

bilità di utilizzare questo strumento 

educativo!

* I proventi dell’autore, generati dal libro “La nu-

trizione inizia da bambini” della Fondazione Valter 

Longo Onlus, sono destinati a sostenere la ricerca 

e i progetti non-profit promossi dalla Fondazio-

ne stessa, che mirano a promuovere l’educazione 

alimentare nelle scuole e a fornire assistenza nu-

trizionale a persone in situazioni economiche e di 

salute particolarmente critiche.
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